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Dhgendstico: ==
< Restrigdo o gripe J  Laguidooen el ondo medio (Onins media con
J Tos elusion, OME, por sus siglas en ingles).
o Bt < Dolor degarzanta viral
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Se e ha hecho un diagnadstico de una enfermedad cassada por
un virus, El tratamiento con antibicticos no cura las infec-
ciones virales, Si se recetan cuando no son necesarios. pueden
ser pepudicides, Los ratimientos preseritos a continuacion e
ayudurin wsenlirse mejor muentras las propias defensas de su
cuerpodermeian @l virus,

Instrucciones generales:

Jd  Tome muchas higuidos

<4 Use un vaporizador de aroa (T o ootas salinas nasales
pavra aliviar i congesticn.

O Alvie of dolor de gorganta comiende rocitos de hielo o con
un serosol para el dofor de garganta: tome pastillas para el
disdor de parganta si es adulto o un nifo de mayor edid.

Medicamentos especificos:
Jd  Fiebre o malestar
Dol de ondo:
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Use los medicamentos seadin las indicaciones del doctor o las
instrugciones inchuidas con ¢l medicamento. No continte
temande e medicamento coando los sintomas se mejoren

Seguimicito:
- Sino hy mejorado en dias, si llene nuevos sintomas,
o s Liepe olra inguietud, por taver lame al doclor o

regrese o b oficing par gue lo reexaminen,
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